
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

 

Калуської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 3 

 

на 2020-2021 н.р.



 
 

ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до робочого навчального плану  

Калуської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №3 

на 2020-2021 навчальний рік 
 

І. Загальні засади 

 Тип навчального закладу: загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів.  

Кількість класів – 42 

Кількість учнів –  

І ступінь –  16 класів 

ІІ ступінь – 22 клас 

ІІІ ступінь –  4 класи 

Робочий навчальний план закладу на 2020-2021 навчальний рік складено на  підставі рекомендацій листа Міністерства освіти і науки   

України від 29.04.2011 №1/9-325: 

 для 1-3 класу - за Типовими навчальними планами початкової школи, науково-педагогічного проекту «Інтелект України», лист 

МОН  України від 25.05.2018 № 1/9-344; 

 для 1-3х класів(НУШ)  - за Типовими навчальними планами початкової школи, затвердженими наказом МОН молодь спорту 

України від 21.03.2018 № 268 ; 

 для 4х класів - за Типовими навчальними планами початкової школи, затвердженими наказом МОН молодь спорту України від 

20.04.2018 № 407; 

 для 5-9-х класів - за Типовими навчальними планами ЗЗСО II ступеня, затвердженими наказом МОН України від 20.04.2018 № 

405 «Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня» (таблиці 1, 8, 10);  

 для 10-11х класів - за Типовими навчальними планами ЗЗСО IІI ступеня, затвердженими наказом МОН України від 20.04.2018 № 

405 «Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня» (таблиці 2, 3);  

Калуська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів №3 здійснює свою діяльність на підставі ст.53 Конституції України, Законів України 

«Про освіту», «Про загальну середню освіту», «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення», постанов Кабінету 

Міністрів України від 27.08.2010 №778 «Про затвердження Положення про загальноосвітній навчальний  заклад», від 20.04.2011 №462  

«Про затвердження Державного стандарту початкової загальної освіти», від 21.02.2018 №87 «Про затвердження Державного стандарту 

початкової освіти» для 1-х класів, листа МОН України № 1/9-344 від 25.05.2018 року «Про завершення експертизи освітніх програм»;  «Про  

 



затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня», від 20.04.2018 №405 «Про затвердження типової 

освітньої програми закладів загальної  середньої освіти ІІІ ступеня», «Державних санітарних правил і норм влаштування, утримання 

загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу» ДСанПіН 5.5.2.008-01, власного Статуту, забезпечує 

одержання учнями загальної середньої освіти на рівні Державних стандартів. 

ІІ. Порядок вивчення окремих предметів 

 Робочий навчальний план закладу включає інваріантну складову, сформовану на державному рівні, та варіативну складову, в якій 

передбачено додаткові години на вивчення навчальних предметів інваріантної складової, курсів за вибором та факультативів, а саме: 

- у 1х-4х  класах з метою забезпечення Державного стандарту початкової загальної освіти (освітня галузь «Мови і літератури») виділено 

додаткові години на вивчення предметів «Українська мова» (1і-4і класи), «Іноземна мова» (1-2-й клас «Інтелект України») 

- у 2х-4х  класах введено курс за вибором «Основи християнської етики»; 

- у 4х класах –  «Елементи геометрії». 

 З метою забезпечення рухової активності учнів у 3х-4х класах введено 1-у годину навчального навантаження з фізичної культури 

використано на предмет «Хореографії». 

 Враховуючи потреби учнів, побажання батьків, фахову підготовку педагогічних кадрів, матеріальну базу кабінетів, створено  класи з 

вивченням двох іноземних мов (німецька, польська). 

 Відведено години на вивчення основ християнської етики: у 5х-8х класах (розклад №1), у 9х класах –  індивідуальні заняття із основ 

християнської етики (розклад №2). Виділено години з інваріантної складової на індивідуальні та групові заняття, враховуючи особливості 

індивідуальних освітніх потреб, рівень навчально-методичного та кадрового забезпечення закладу.  

 9-А клас – поглиблене вивчення математики; 

 9-Б клас – поглиблене вивчення української мови та літератури; 

 9-Д клас – поглиблене вивчення історії. 

Використано додаткові години для 10х-11х класів на вивчення профільних предметів, на індивідуальні та групові заняття. 

 10-А клас – української філології профіль; 

 10-Б клас – історичний профіль; 

 11-А клас – історичний профіль; 

 11-Б клас – української філології профіль. 

 



Навчальний план 

Калуської ЗОШ І-ІІІ ступенів №3  
на 2019-2020 навчальний рік  для 1х- 3х класів (НУШ) 

( За типовою освітньою програмою під керівництвом О.Я.Савченко), 

( Постанова Кабінету Міністрів України від 4.07.2019 року № 688 « Про внесення змін до Державного Стандарту початкової освіти») 

Освітні галузі Навчальні 

предмети 

Кількість годин на тиждень 

Класи 
1-Б 

НУШ 

1-В 

НУШ 

1-Г 

НУШ 

2-Б 

НУШ 

2-В 

НУШ 

2-Г 

НУШ 

3-Б 

НУШ 

3-В 

НУ

Ш 

3-Г 

НУШ 

Інваріантний складник 

 

Мовно-літературна 

 

Українська мова 

(навчання грамоти) 

Українська мова 

Читання 

Українська мова 

Літературне читання 

7 7 7 7 7 7 7 7 7 

7 7 7 - - - - - - 

 

- - - 3,5 3,5 3.5 - - - 

- - - 3.5 3,5 3,5 - - - 

- - - - - - 3.5 3,5 3,5 

- - - - - - 3,5 3,5 3,5 

Іншомовна Англійська мова 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Математична Математика 4 4 4 4 4 4 5 5 5 

 

Природнича, громадянська, 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна: 

 

 

 

Я досліджую світ 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

3 

 

2 

0,5 

0,5 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Образотворче м-во 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Інформатика - - - 1 1 1 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 

Хореографія 
3 

- 

3 

- 

3 

- 

3 

- 

3 

- 

3 

- 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

Усього 

 

19+

3 

19+

3 
19+

3 
21+

3 

21+

3 

21+

3 

22+

2+1 

22+

2+1 

22+2

+1 

Варіативний складник 
Додаткові години на вивчення предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Українська мова 

( навчання грамоти) 

Українська мова 

Основи християнської етики 

1 

 

1 1 - - - - - - 

- - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

- - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Гранично допустиме тижневе навантаження на кожного учня 20 20 20 22 22 22 23 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з 

бюджету( без урахування поділу класів на групи) 
23 23 23 25 25 25 26 26 26 



Навчальний план 

Калуської ЗОШ І-ІІІ ступенів №3 

на 2020-2021 навчальний рік для 1х-3х  класів  

(за науково-педагогічним проектом «Інтелект України») 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень 

1-В 

« Інтелект 

України» 

2-А 

« Інтелект 

України 

3-А 

« Інтелект 

України» 

Мовно- літературна 

(українська мова і література) 

Українська мова 

( українська мова і літ.) 
6 6 6 

Українська мова 

( навчання грамоти) 
6 - - 

Українська мова - 3 3 

Література - 3 3 

Математична Математика 3 3 3 

 

Мовно-літературна 

Математична 

Природнича 

Соціальна і здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Технологічна 

Фізкультурна *** 

Мистецька 

 

 

 

 

Я пізнаю світ 

8 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

9 

1 

1,5 

1,5 

1 

 

1 

1 

1 

1 

9 

1 

1,5 

1,5 

1 

 

1 

1 

1 

1 

Іншомовна освіта Іноземна мова ( англ.) 2 2 3 

Інформатична Інформатика - 1 1 

Мистецька Мистецтво ** 1 1 1 

Фізкультурна  Фізична культура*** 2 2 2 

Усього 19+2+1 21+2+1 22+2+1 

Додаткові години на вивчення предметів освітніх галузей, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять  
1 1 1 

Англійська мова 

Основи християнської етики 

Індивідуальні години 

1 1 - 

- - 0.5 

- - 0,5 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня  20 22 23 



Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної 

складових, що фінансуються з бюджету (без урахування поділу класів на 

групи) 

23 25 26 

 



 

Навчальний план 

Калуської ЗОШ І-ІІІ ступенів №3 

 на 2020-2021 навчальний рік для 4-х класів 

( наказ МОН України від 20.04.2018 № 407, таблиця 1) 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

4-А 4-Б 4-В 4-Г 

Інваріантний складник 

Мови і літератури Українська мова 7 7 7 7 

Іноземна мова Англійська мова 
 

2 

 

2 

 

2 
2 

Математика Математика 4 4 4 4 

Природознавство Природознавство 2 2 2 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 1 1 1 

Мистецтво 
Музичне мистецтво 1 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 

 

Технології 

Трудове навчання 1 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 1 

 

 

Здоров'я і фізична культура 

Основи здоров'я 1 1 1 1 

Фізична культура* 2 2 2 2 

Хореографія * 1 1 1 1 

Усього 21+2+1 21+2+1 21+2+1 21+2+1 

Варіативний складник 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, курсів за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових занять 
2 2 2 2 

Українська мова 1 1 1 1 

Елементи геометрії 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основи християнської етики 0,5 0,5 0,5 0,5 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження на учня 23 23 23 23 

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і варіативної складових, 

що фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на групи) 

26 

26 26 26 

 

Заступник директора     Кохан Л.М.



 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Калуської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №3  
на 2020-2021 н.р. 

Інваріантна складова (ІІ ступінь) 

 
 

Освітні 

галузі 

Предмет 5-А 5-Б 5-В 5-Г 
з вивч. 

2х мов 

6-А 6-Б 6-В 
з вивч. 2х 

мов 

6-Г 6-Д 
з вивч. 

2х мов 

7-А 7-Б 
з 

вивч. 

2х мов 

7-В 7-Г 
з вивч. 

2х мов 

8-А 
з вивч. 

2х мов 

8-Б 
з вивч. 

2х мов 

8-В 8-Г 9-А 
погл. 

вивч. 
матем. 

9-Б 
погл. 

вивч. 
укр.м.і літ. 

9-В 
з вивч. 

2х мов 

9-Г 9-Д 
погл. 

вивч. 
історії 

Мови і 

літератури 

Укр. мова 3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

3,5+ 

0,5 

2,5+ 

0,5 

2,5+ 

0,5 

2,5+ 

0,5 

2,5+ 

0,5 

2 2 2 2 2 4+4 2 2 2 

Укр. літерат. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4+4 2 2 2 

Перша ін. мова 

(англ.) 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 

Друга ін.мова 

(пол.) 

   2   2  2 2     2        

Друга ін. мова 

(нім.) 

            2 2      2   

Заруб. літ. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Суспі-

льство-

знавство 

Історія України 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 3 
Всесвітня історія     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2+0,5 

Правознавство                  1 1 1 1 1 

Естетична 

культура 

Музичне м-во 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1          

Образотв. м-во 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1          

Мистецтво              1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Худ. культура                       

Матема-

тика 

Математика 4+1 4+1 4+1 4+1 4+0,5 4+0,5 4+0,5 4+0,5 4+0,5              

Алгебра          2+0,5 2+0,5 2+0,5 2+0,5 2 2 2 2 2+2 2 2 2 2 

Геометрія          2 2 2 2 2 2 2 2 2+2 2 2 2 2 

Природо-

знавство 

Природозн. 2 2 2 2                   

Біологія     2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Географія     2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Фізика          2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Хімія          1,5 1,5 1,5 1,5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Технології Трудове навч. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Здоров’я і 

фіз.. культ. 

Основи 

здоров’я 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Фізична к-ра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 РАЗОМ  25+3 25+3 25+3 27+3 27,5+

3 

27,5+

3 

28,5+3 27,5+3 28,5+

3 

29+3 30+3 29+3 30+3 29,5+

3 

29,5+3 28,5+

3 

28,5+3 33+3 33+3 31+3 30+3 32+3 

 



 

 
Варіативна складова 

 

Предмет 5-А 5-Б 5-В 5-Г 
з 

вивч. 

2х мов 

6-А 6-Б 6-В 
з 

вивч. 

2х 

мов 

6-Г 6-Д 
з 

вивч. 

2х 

мов 

7-А 7-Б 
з 

вивч

. 2х 

мов 

7-В 7-Г 
з вивч. 

2х мов 

8-А 
з вивч. 

2х мов 

8-Б 
з вивч. 

2х мов 

8-В 8-Г 9-А 
погл. 

вивч. 
матем. 

9-Б 
погл. 

вивч. 
укр.м.

і літ. 

9-В 
з вивч. 

2х мов 

9-Г 9-Д 
погл. 

вивч. 
історії 

Варіативна складова 3,5 3,5 3,5 2,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 2,5 3 2,5 3 3,5 3,5 3 3 3 3 2 3 2,5 

Курси за вибором 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5      

Основи християн. 

етики 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5      

Індивід. та групові 

заняття: 

1 1 1 - 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1 2 1 2 3 3 2,5 2,5 3 3 2 3 2,5 

Українська мова                       

Українська література                       

Математика                       

Історія України                       

Географія                       

Біологія                       

Хімія                       

Правознавство                       

Образотворче м-во                       

Трудове навчання                       

Англійська мова                       

Польська мова                       

Основи християнської 

етики 

                      

Вакансія                       

Гран .допуст. навч. 

навант. на учня 
28 28 28 28 31 31 31 31 31 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

Всього (без урах. поділу 

кл. на гр.) 
27+

3 

27+

3 

27+

3 

27+3 30+

3 

30

+3 

30+

3 

30

+3 

30+

3 

30,

5+

3 

30,

5+3 

30,

5+3 

30,5

+3 

33+3 33+3 33+

3 

33

+3 

33+3 33+3 33+3 33+

3 

33+

3 

 

 

Примітка: години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

 

 

Заступник директора     Фукс Т.В.   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Калуської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №3  

на 2020-2021 н. р. 

Інваріантна складова 

(ІІІ ступінь) 
 

Предмет 10А 
Української філології 

профіль 

10Б 

Історичний 

профіль 

11А 
Історичний  

профіль 

11-Б 
Української філології 

профіль 

Українська мова  4 2 2 4 

Українська література 4 2 2 4 

Іноземна мова (англійська) 2+1 2+1 2+1 2+1 

Зарубіжна література 1 1 1 1 

Історія України 1,5 3 3 1,5 

Всесвітня історія 1 3 3 1 

Громадянська освіта 2 2 - - 

Математика (алгебра і початки аналізу та 

геометрія) 

3 3 3 3 

Біологія і екологія 2 2 2 2 

Географія 1,5 1,5 1 1 

Фізика та астрономія 3 3 4 4 

Хімія  1,5 1,5 2 2 

Фізична культура  3 3 3 3 

Захист України 1,5 1,5 1,5 1,5 

Вибірково-обов’язкові предмети: 

 інформатика 

 технології  

3 

1,5 

1,5 

3 

1,5 

1,5 

3 

1,5 

1,5 

3 

1,5 

1,5 

РАЗОМ  31,5+3 31,5+3 30,5+3 31+3 

 
 

 

 

 



 

Варіативна складова 

 

Предмет 

 

10А 
Української філології 

профіль 

10Б 

Історичний профіль 
11А 

Історичний  

профіль 

11-Б 
Української філології 

профіль 

Додаткові години на профільні 

предмети та індивідуальні заняття 

8 8 9 9 

Індивід. та групові заняття: 3 3,5 4,5 4 

Українська мова     

Українська література     

Математика     

Фізика     

Польська мова     

Біологія      

Історія України     

Географія     

Технології     

Вакансія     

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на учня 
33 33 33 33 

Всього (без урахування поділу класів 

на групи) 
38 38 38 38 

 

Примітка: години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого навантаження учнів. 

 

 

 

Заступник директора       Фукс Т.В. 

 
 


